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 فضاي فیزیکی

        
دادن ارهاي فنی و قرار جهت انجام ک جداگانهآیا فضاي فیزیکی کافی و 

 1  وجود دارد؟  مواد مصرفی و وسایل تجهیزات،

 2 باشد؟ میهاي کشت موجود  جهت ساخت محیط مناسبآیا فضاي         

        
آب و سینک دستشویی در اتاق کار میکروب شناسی وجود  آیا شیر
 3  دارد؟

  و مواد مصرفی پایه ابزار ،تجهیزات               
 

        

و تعداد نوع آزمایش ها متناسب با و مواد مصرفی پایه  ابزار ،آیا تجهیزات
 باشند؟ نمونه ها می

 کشت و دیسک هاي تشخیصیمواد، محیط هاي طبق فهرست 
 M-13 آزمایشگاه مرجع سلامت کد

4 

        

از  ،دارند CO2آیا براي انکوباسیون نمونه هایی که براي رشد نیاز به 
  جار محتوي شمع استفاده می شود؟یا  وCO2  انکوباتور

استرپتوکوك استرپتوکوك ها بویژه باکتري هاي سخت رشد نظیر 
 یا مننژیتیدیس و نایسریا گونورهنزا، نایسرپنومونیه، هموفیلوس آنفلوا

 .دارند CO2 براي رشد خود نیاز به 

5 

        
صورت پذیرش نمونه  در ب شناسی هود معمولی ووآیا در بخش میکر

 موردو  شتهوجود دا IIهود بیولوژیک کلاس  ،کشت خلط و کشت خون
 د؟قرار می گیراستفاده 

6 

        
 ه،دیگرد کنترل  ولوژیک حداقل یکبار در سالهود بیمناسب  کارکرد آیا

تعویض   فیلترها طبق فواصل زمانی ذکر شده در دستورالعمل دستگاه
 موجود است؟ آنهاسوابق و شده 

7 

  نمونه گیري و انتقال نمونه               
 

    
و  شتهبطور مکتوب وجود دا بالینیآیا معیارهاي قبول یا رد نمونه هاي 

 8  باشند؟ نسبت به آن آگاه میطه مربو کارکنان



    
شد، به صورت مقتضی به بادي که نیاز به نمونه گیري مجدد در موارآیا 

 9  شود؟ اطلاع داده می یا بیمار سایر کادر درمانی، پزشک مسئول

    

 ،مشخصات بیمار( ضروريحاوي اطلاعات  ،آیا فرم پذیرش نمونه
در ...)  و بیوتیک آنتیسابقه مصرف  ،تشخیص احتمالی بیماري

  گردد؟ و تکمیل می شتهآزمایشگاه وجود دا
10 

        

آیا دستورالعمل روش هاي صحیح نمونه گیري، جمع آوري و انتقال 
و مورد شته در آزمایشگاه وجود دا بالینیایمن نمونه هاي مختلف 

هاي  در موارد نمونه گیري در بخشگیرد و  میاستفاده قرار 
 قرار گرفته است؟ زیناین بخش ها  کارکنانار یتدر اخ، بیمارستانی

11 

        

مناسب انتقالی  محیط هاي، در موارد مقتضیجهت انتقال نمونه ها آیا 
  ؟باشد موجود می

آزمایشگاه  در آزمایشگاه هاي پزشکینمونه  طبق دستورالعمل مدیریت
  )در دست ویرایش( M-18کد  مرجع سلامت

12 

        
جهت انتقال نمونه ها  نشتغیرقابل و اسب درپیچ دار آیا از ظروف من

 گردد؟ استفاده می
13 

        
نگهداري مناسب نمونه هایی  در مورد نحوهآیا دستورالعمل هاي مکتوب 

 کارکناندر اختیار  ،که امکان کشت و بررسی سریع آنها وجود ندارد
 ؟قرار گرفته استمرتبط 

14 

    

 بیهوازي میکروارگانیسم هاي  کشت اقدام بهکه ی یها در آزمایشگاهآیا 
جهت کشت  نمونه گیري و انتقال نمونه ی براي، دستورالعملمی نمایند
  وجود دارد؟ بیهوازي

15 

  شآزمای                
 

    

و  ، زخم CSFنمونه هایی از قبیل نمونه هاي تنفسی، تناسلی، آیا بر روي
وپی سکوت دید مستقیم میکرسایر مایعات استریل، رنگ آمیزي گرم جه

  ؟گیرد انجام می
 M-12کد آزمایشگاه مرجع سلامت   رنگ آمیزي گرم راهنمايطبق 

16 

    
 رنگ آمیزي گرم انجام می ،آیا روي کلنی هاي جدا شده از نمونه بالینی

 17  گیرد؟

    
 18  ي نمونه هاي مختلف بالینی وجود دارد؟براآیا دستورالعمل انجام کشت 



    

آزمایشهاي تشخیصی جهت شناسایی باکتري هاي انجام ا دستورالعمل آی
   مختلف بالینی وجود دارد؟ يجدا شده از نمونه ها

آزمایشگاه  انجام آزمایشهاي تشخیصی  هاي دستورالعملمجموعه طبق 
 M-14کد مرجع سلامت 

19 

        

ود موج جداول مناسب براي شناسایی و افتراق باکتریها از یکدیگرآیا 
  ؟ی گیردو مورد استفاده قرار م بوده
کد آزمایشگاه مرجع سلامت  يجداول شناسایی و افتراق باکتریها طبق

M-03  

20 

    
آیا نتایج آزمایشهاي شیمیایی و سرولوژیک انجام یافته روي کلنی ها 

 21  د؟نگرد میو مکتوب ثبت 

    

یستم س آیا هوازي نمونه هاي با درخواست کشت بیدرصورت پذیرش 
هاي  محیط ،.)....گاز پک و ( هوازي د شرایط بیامناسب جهت ایج

معرفهاي لازم جهت تشخیص  ، دیسکهاي تشخیصی وهوازي بی کشت
  وجود دارد؟ 

22 

    
  )آنتی بیوگرام(آزمایش تعیین حساسیت میکروبی  •

 

    

مکتوب  بیوآیا دستورالعمل روش انجام آزمایش تعیین حساسیت میکر
 23 شده است؟

    
  گیرند؟ وجود داشته و مورد استفاده قرار می جداول تفسیر قطر هالهآیا 

 S16 -  CLSI M100 در استاندارد تفسیر قطر هاله طبق  جداول
24 

    

جداول  آنتی بیوگرام و آزمایش کنترل کیفی آیا دستورالعمل روش انجام
د استفاده تفسیر قطر هاله براي سویه هاي استاندارد، وجود داشته و مور

 د؟نگیر قرار می
25 

    

هاي کشت، معرفها،  هاي آنتی بیوتیکی، محیط آیا مشخصات دیسک
  در هر سري ساخت یا خرید ثبت می گردد؟ و رنگها،آنتی سرمها 

هاي کشت، معرفها،  باید مشخصات دیسکهاي آنتی بیوتیکی، محیط
غلظت ، سري ساخت، شامل نام محصول، نام شرکترنگها آنتی سرمها و 

در هر  ء، تاریخ شروع به استفاده و تاریخ انقضا)potency(یا قدرت 
  .سري ساخت یا خرید ثبت گردد

26 



    

آیا راهنماي انتخاب تعداد و انواع دیسک هاي آنتی بیوتیکی لازم و 
براي هر ارگانیسم خاص با توجه به محل ) پانل آنتی بیوتیکی(مناسب 

  عفونت  و نوع نمونه وجود دارد؟
راهنماي انتخاب آنتی بیوتیکها براي آزمایش تعیین حساسیت طبق 

در ( M-15کد  آزمایشگاه مرجع سلامت )پانل آنتی بیوتیکی( میکروبی
 )دست ویرایش

27 

    

جهت انجام آزمایش تعیین  مولر هینتون آگار خوندارمحیط آیا از 
 وك پنومونیهکها خصوصا استرپتوکوبی استرپتوکومیکرحساسیت 

  شود؟ اده میاستف
28 

    

هاي استاندارد انتروکوك  یهآیا محیط مولر هینتون آگار با استفاده از سو
و دیسک ATCC)]  33186(یا   [(ATCC 29212)فکالیس

 گردد؟ کنترل کیفی شده و نتایج آن ثبت می، SXTبیوتیکی  آنتی
29 

    
ر سري ساخت جدید و خرید هینتون آگار براي ه محیط مولرpH آیا 

 30   شود؟ متر اندازه گیري می  pHجدید، با

    

آیا براي تهیه سوسپانسیون باکتریایی جهت آزمایش تعیین حساسیت 
سوسپانسیون نیم بی، از کدورت نیم مک فارلند استفاده شده و ومیکر

   گردد؟ تعویض و یا جذب آن اندازه گیري می مک فارلند هر ماه

 آزمایشگاه مرجع سلامت ارلندمک ف 5/0تهیه کدورت  طبق دستورالعمل
  M-07کد 

31 

    

دیسک هاي آنتی  تعداد تست تعیین حساسیت میکروبی، در یاآ
  شود؟ میمتناسب با اندازه پلیت انتخاب  ،بیوتیکی

دیسک آنتی بیوتیک گذاشته  5باید حداکثر  سانتی متري 9 در هر پلیت
 .شود 

32 

    

استافیلوکوك  شخیص عفونتآیا در آزمایشگاههاي بیمارستانی امکان ت
مقاوم به  هاي انتروکوك،  (MRSA) به متی سیلینمقاوم هاي اورئوس 

 وسیع الطیف بتالاکتامازداراي آنزیم  و باکتریهاي (VRE) وانکومایسین
(ESBL +) ؟وجود دارد   

33 



    
به پزشک مسئول و یا کمیته  یا مقاومت هاي میکروبی فوق سریعاآ

 34  شود؟ رستانی اطلاع داده میکنترل عفونت هاي بیما

    
آیا تاریخ، ساعت و نام فرد انجام دهنده آزمایش در هر سري کاري ثبت 

 35  می گردد؟

 کشت ادرار •        
 

 36 شود؟ براي نمونه هاي ادرار انجام می) کلنی کانت(  آیا کشت کمی        

        

م کشت کمی براي انجاآیا از لوپ کالیبره با ضریب رقت مشخص 
  ؟شود استفاده می

 کد آزمایشگاه مرجع سلامت لوپ روش تعیین حجم طبق دستورالعمل
M-06   

37 

        
ه کشت داد ،ساعت پس از جمع آوري 2هاي ادرار حداکثر تا  نمونه آیا
  شوند؟ می

38 

    
) ساعت 24حداکثر تا (هاي ادرار در یخچال  نمونه در غیر این صورتآیا 

 39  شوند؟ نگهداري می

        
) آگار  EMBیا ی آگارکآگار، مکان بلاد(هاي کشت مناسب  آیا از محیط

 40 گردد؟ هاي ادراري استفاده می جهت کشت نمونه

        
تفسیر نتایج کشت ادرار وجود داشته و مورد نحوه دستورالعمل آیا 

 41 ؟گرفته استقرار ربوطهکارکنان ماستفاده 

  تناسلی کشت دستگاه •        
 

    

شکلات آگار یا سایر محیط هاي مناسب جهت کشت نمونه هاي  آیا از
 42  گردد؟ شده از دستگاه تناسلی استفاده میجمع آوري 

  کشت مدفوع •        
 

        
کشت نمونه هاي   جهت XLDآگار و   یکمکان کشت   هاي آیا از محیط

 شود؟ مدفوع استفاده می
43 



        
و آب پپتونه SF Broth  GN Broth,(غنی سازي هاي  محیط از آیا

بویژه در حاملین ( اي جهت بازیابی تعداد کم پاتوژنهاي روده) قلیایی
 شود؟ استفاده می) بدون علامت

44 

        

غنی کشت هاي  محیط انکوباسیونبراي مشخص نمودن مدت زمان  آیا
  ، دستورالعمل موجود است؟سازي
رعایت گردد  هاي غنی سازي هت انکوباسیون محیطزمان مناسب جباید 

و  ساعت Broth GN  6-4 براي ،ساعت SF Broth 12-8مثلا براي (
 ).ساعت 6-8براي آب پپتونه قلیایی 

45 

    
کلی جهت تعیین  المونلا و اشریشیاآیا از آنتی سرم هاي شیگلا، س

 46  گردد؟ استفاده میمیکروارگانیسم تایپ سرو

  دستگاه تنفسیکشت  •        
 

      
لام گرم تهیه ) قبل از کشت(آیا براي ارزیابی کیفیت نمونه هاي خلط 

 شود؟ می
47 

        
ی آگار جهت کناکهاي کشت آگار خوندار، شکلات آگار و مآیا از محیط  

 48  گردد؟ کشت نمونه هاي دستگاه تنفسی استفاده می

    
     و آسپیراسیون تراشه ز قبیلآیا براي تفسیر نتایج کشت نمونه هایی ا

alveolar Lavage (BAL)- Broncho 49  گیرد؟ کلنی کانت انجام می 

  کشت خون   •        
 

        
استفاده  SPSانعقاد ز محیط هاي کشت خون حاوي ماده ضد آیا ا
 شود؟ می

50 

        

نسبت حجم خون به حجم محیط کشت خون در   براي کشت خون، آیا
 گردد؟ رعایت می دکان و بزرگسالانکو مورد

 باید  نسبت حجم خون به حجم محیط کشت خون در مورد کودکان
محیط  ml 20خون به ازاي  ml 3-1یعنی مقدار  ،باشد 1:20تا  1:10

، باشد 1:10 تا 1:5باید  این نسبت در مورد بزرگسالان وکشت خون 
 .محیط کشت خون ml50 خون به ازاي  ml10-5 یعنی 

51 



        

ارگانیسم ها میکروعلائم رشد  از نظر وجودآیا محیط هاي کشت خون، 
  گردند؟ روزانه بررسی میبه طور 

محیط هاي کشت خون باید در طی انکوباسیون به طور روزانه از نظر 
...  وجود علائم رشد میکروارگانیسم ها نظیر همولیز، لخته، کدورت و

 .بررسی گردند

52 

        

ت عدم وجود علائم رشد در محیط هاي کشت خون، رنگ آیا در صور
 در فواصل زمانی هاي مناسب روي محیط کشت مجددآمیزي گرم و 

  گردد؟ می ثبت آنها و نتایج شدهانجام  ،مقرر
رنگ باید  در صورت عدم وجود علائم رشد در محیط هاي کشت خون،

 نیزما در فواصل شکلات آگارروي محیط بر آمیزي گرم و کشت مجدد 
 نیز در روز هفتم،ساعت و  48-72 بین ،اولیه پس از تلقیح ساعت 18-6

لازم به ذکر است که پلیت شکلات  .انجام شده و نتایج آنها ثبت گردد
روز از نظر وجود رشد  3-5انکوبه شود و براي  Co2آگار باید در اتمسفر 

  .بررسی گردد

53 

        
نت هاي سخت سلوز یا عفور موارد مشکوك به بروآیا کشت هاي خون د

 شوند؟ هفته انکوبه و نگهداري می 4حداقل به مدت  ،رشد
54 

        
هاي مثبت اولیه سریعاً به پزشک و یا سایر کادر درمانی  کشت  نتایج آیا

 شود؟ اطلاع داده می
55 

        
آیا از محیط شکلات آگار براي ساب کالچر نمونه هاي کشت خون 

 شود؟ استفاده می
56 

  CSFکشت  •        
 

        
کساعت پس از یبه سرعت و حداکثر ظرف مدت  CSFا نمو نه هاي یآ

 57  ري کشت و بررسی می شوند؟ینمونه گ

        

براي کشت و جداسازي باکتریهاي سخت رشد مانند هموفیلوس و آیا 
و  شود استفاده می شکلات آگار و آگار خوندار هاي از محیط ،نایسریا
 )CO2% 5در  ساعت 72تا (اسب انکوباسیون مان و شرایط منمدت ز

  د؟گرد رعایت می

58 



یتفیکنترل ک          
 

    
  بیوتعیین حساسیت میکر •

 

    

کنترل کیفی دیسکهاي تشخیصی،  به منظور ،آیا سویه هاي استاندارد
مورد  و معرفها وجود داشته و رنگهاهاي کشت، آنتی سرم ها،  محیط

  د؟نگیر می استفاده قرار
59 

    

مدت سویه هاي  آیا دستورالعمل نحوه نگهداري کوتاه مدت و بلند
  گردد؟ باشد و از آن استفاده می میموجود میکروبی در آزمایشگاه 

آزمایشگاه  باکتریاییسویه هاي  و استفاده ازنگهداري  طبق دستورالعمل
 M-08کد  مرجع سلامت

60 

    

فرآورده جدید یا (ه هاي تشخیصی جدید آیا سوابق کنترل کیفی فرآورد
 61  ؟پیش از استفاده، موجود می باشد) سري ساخت جدید

    

بخش  در کنترل کیفیت آزمایش هاي مختلف نحوهدستورالعمل آیا 
منفی و  مثبت وشامل روش انجام، سویه هاي کنترل (میکروب شناسی 

 و وجود استآنها م نتایج تفسیر چگونگی و) توالی انجام کنترل کیفیت
  د؟نگیر مورد استفاده قرار می کنترل کیفیت آیا نتایج

62 

    

نمونه هاي مجهول  ،عنوان بخشی از برنامه کنترل کیفی داخلی آیا به
 63  گیرد؟ در سري کاري کارکنان قرار میبه صورت دوره اي  بیومیکر

    

ب وآیا نتایج بدست آمده از برنامه هاي ارزیابی خارجی کیفیت میکر
 64  رفع خطاها مورد استفاده قرار می گیرد؟ جهت شناسایی و ،شناسی

 رنگ ها •        
 

    

 و بلودومتیلن ،هاي گرم آیا هر سري ساخت یا خرید جدید رنگ
و  شوند می با ارگانیسم هاي گرم مثبت و گرم منفی کنترلاسیدفاست 

 گردد؟ نتایج آن ثبت می

65 

        
 قل هفته اي یکبار جهت واکنش هاي مثبت وآیا رنگ گرم مصرفی حدا

زمان مصرف از لحاظ وجود رسوب احتمالی در و  شود میمنفی کنترل 
 شود؟ و نتایج آن ثبت میشود  می بررسی

66 



    
  مواد و معرف ها •

 

    

 حاوي مناسب برچسب داراي شده تهیه هاي محلول و معرفها آیا
تاریخ  ،ساخت تاریخ ،لظتنام، غ( محلول مشخصات مانند لازم اطلاعات

  د؟نباش می ...)و  انقضاء
67 

        
معرفها، آنتی سرم ها و دیسک هاي تشخیصی طبق  ،مواد آیا کلیه

 شوند؟ دستورالعمل شرکت سازنده نگهداري می
68 

        
از تاریخ  بعد و دیسکهاي تشخیصی محلولها ،ها معرف مواد، آیا تمام

 69  شوند؟ انقضاء دور ریخته می

    

 به)  هوازي بی هاي محفظه و گازپک جار،( هوازي بی هاي سیستم آیا
با نوارهاي متیلن  )جهت اطمینان از ایجاد شرایط بی هوازي( منظم طور

  گردند؟ کنترل می معرف هابلو و یا سایر 
70 

 محیط هاي کشت •        
 

    

به قل حدا) ی یا لوله ايپلیت(هاي کشت ساخته شده  آیا کلیه محیط
و تاریخ  ، از نظر مشخصات ظاهريهنگام استفاده نیز درو  طور هفتگی

  گردند؟ بررسی می ءانقضا
عمل تهیه و کنترل کیفیت محیط هاي کشت آزمایشگاه لطبق دستورا

  M-01مرجع سلامت کد 

71 

        

از نظر قدرت رشد، میزان  ،هاي کشت آیا هر سري ساخت از محیط
لیتی مورد کنترل یي بیوشیمیایی مناسب و استرکنندگی، واکنش ها مهار

  شوند؟ گیرند و نتایج آن ثبت می قرار می
طبق دستورالعمل تهیه و کنترل کیفیت محیط هاي کشت آزمایشگاه 

 M-01مرجع سلامت کد 

72 

 73  شود؟ استفاده می يآیا براي تهیه محیط کشت خوندار از خون گوسفند        

    
و مدت  C° 80شکلات آگار از بن ماري در دماي آیا براي تهیه محیط 

 74  شود؟ دقیقه استفاده می 15زمان 

    
ثبت شده و  ،ساخته شده هاي کشت کلیه محیط شرایط نگهداري آیا

 75  ردد؟گ رعایت می



 

    
  گزارش دهی

 

    
هاي  نتایج آزمایش دهی دستورالعملی در مورد شیوه گزارش آیا

وجود داشته و مورد استفاده قرار  )بحرانی شامل موارد( شناسی بومیکر
  گیرد؟  می

76 

    

 ) موارد بحرانی( شوند به پزشک گزارش اآیا مواردي که باید سریع
  د؟نباش بصورت مکتوب در دسترس می

آزمایشگاه در آزمایشگاه میکروب شناسی  موارد بحرانیطبق فهرست 
 M-16 مرجع سلامت کد

77 

    
زارش هاي اولیه مربوط به نتایج لام هاي گرم، گموارد بحرانی  آیا در
هاي مرطوب و یا کشت هاي اولیه میکروبی به پزشک مسئول و  گستره

  گردد؟ اطلاع داده شده و ثبت میبه نحو مقتضی یا سایر کادر درمانی 
78 

    

 ، اطلاعات مربوط به نتایج آزمایش هايهاي بیمارستانی آیا در آزمایشگاه
شود و نتایج آن  روبی بطور یکجا نگهداري میتعیین حساسیت میک

حداقل بصورت سالیانه جهت اطلاع پزشکان یا کمیته کنترل عفونت 
  گردد؟ بیمارستانی گزارش می

79 

    
آیا نمونه هاي مشکوك به التور، سل، سیاه سرفه و دیفتري و سایر 

 80  شوند؟ هاي تحت مراقبت به مراکز بهداشت مربوطه گزارش می بیماري


